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RESUMO

A preocupacdo em tornar publica a sistematizacdo dos conhecimentos ou
contetdos que subsidiam o trabalho e o ensino da Educacéo Fisica na escola, em
livros ou materiais didaticos, ndo foi muito enfatizada até a década de 1980. Outro
contexto parece configurar-se na atualidade com debates em diferentes foruns a
respeito da tematica questionando o trabalho do professor, seus saberes e
qualidade do ensino na escola basica. E o aluno? Que tipo de influéncia recebe
desses contextos? Ha& conhecimentos e saberes da Educacdo Fisica que
precisam ser valorizados durante as etapas da escolarizacdo basica? Ha
consequéncias para a vida do aluno apropriar-se ou nao de determinados
conhecimentos? Ao considerarmos a escola como espa¢o onde praticas sociais
sdo estabelecidas por sujeitos que se encontram, para dialogar a partir das suas
préprias singularidades, precisamos insistir, perseguir e buscar valorar as
experiéncias significativas que remetam a vida cotidiana dos alunos. Foi feita uma
revisdo bibliografica, a partir de um levantamento feito nas bases de dados da
CAPES, no banco de dissertagcdes e teses das Universidades Federais, da PUC
(Séo Paulo, Rio de Janeiro e Rio Grande do Sul), da USP, da UNICAMP e de
periédicos da Educacdo Fisica com a intencdo de levantar os trabalhos que
consideraram as perspectivas dos alunos a respeito da Educacdo Fisica e as
possiveis aproximacfes com o referencial teérico de Bernard Charlot sobre a
nocdo da relacdo com o saber. Foram encontrados trés trabalhos: uma
Dissertacao e uma Tese em Educacgdo e um artigo, com recuos epistemoldgicos e
metodoldgicos diversos e que se aproximam da tematica em questdo. As
investigacOes feitas tém relevancia para a area, pois colocam em discussao 0s
conhecimentos elaborados no contexto escolar e que implicam a Educacéo Fisica.
No entanto, os resultados dos trabalhos, com diferentes objetivos, avangam
pouco, quando aproximados do referencial a respeito da nocéo de relacdo com o
saber na Educacdo Fisica e na perspectiva dos alunos e ndo superam as
vinculagdes baseadas no senso comum com o modelo esportivo predominante
nas experiéncias vivenciadas no ambiente das aulas. H& pistas deixadas nos
trabalhos selecionados e que necessitam de mais aprofundamento. Outras
investigacGes na Educacédo Fisica precisam ser feitas e que tragam para o centro
da discussao os alunos, enquanto sujeitos ativos do processo de ensino e suas
perspectivas com relagdo ao saber e ao valor que atribuem aos conhecimentos
elaborados nas aulas de Educacéao Fisica.
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Introducao

Se perguntarmos para pessoas nas ruas o que elas “imaginam” que
criangas e jovens “aprendem” ou “fazem” nas aulas de Educacéo Fisica (EF),
provavelmente responderdo que fazem exercicio fisico, jogam bola e praticam
esporte...

Resposta esperada, se pensarmos no contexto ou na auséncia de
informacdes a respeito de um componente curricular que foi se constituindo a
margem das demais disciplinas. A preocupacdo em tornar publica a
sistematizacdo dos conhecimentos ou conteudos que subsidiam o trabalho e o
ensino da EF em livros ou materiais didaticos ndo foi muito enfatizada até a
década de 1980. Outro contexto parece configurar-se na atualidade com debates
em diferentes féruns a respeito da tematica questionando o trabalho do professor,
seus saberes e qualidade do ensino na escola basica.

E o aluno? Que tipo de influéncia recebe desse contexto? Ha
conhecimentos e saberes da EF que precisam ser valorizados durante as etapas
da escolarizacao béasica? Ha consequéncias para a vida do aluno apropriar-se ou
nédo de determinados conhecimentos?

Ainda ha certo predominio, na atribuicdo de valor, as disciplinas Lingua
Portuguesa e Matematica, por serem disciplinas que constantemente sao
mencionadas nos meios de comunica¢ao de massa, quando se fala em avaliacao
das aprendizagens feita pelos Orgdos e sistemas das esferas municipais,
estaduais e federais, bem como tais disciplinas tém maior énfase nos processos
preparatérios para ingresso no ensino superior.

Até certo ponto este fato é compreensivel, pois uma das formas de
comunicar e anunciar nossa experiéncia no mundo é também por meio da lingua
materna — oral ou escrita, e resolver supostamente problemas do cotidiano
utilizando procedimentos com as operacdes matematicas para fazer célculos
bésicos.

Mas por que, entdo, ter como tema a preocupagdo com 0s saberes

elaborados pelos alunos nas aulas de EF?



Uma razdo que destacamos é que ha outras formas do sujeito comunicar
ou anunciar o mundo que ndo somente pelos simbolos e cddigos orais e escritos.
Os sujeitos comunicam o mundo, por exemplo, por meio de linguagem singular
explicitadas nas formas de se vestir, acessorios, as musicas preferidas, os grupos
sociais aos quais pertencem etc.

O sujeito, neste caso o aluno, pode atribuir sentido e significado também
aos préprios movimentos, desde que esses possam ser vivenciados de maneira
satisfatoria, o que, no nosso entendimento, remete ao fendmeno do fracasso ou
do sucesso escolar.

Ao considerarmos a escola como espaco onde praticas sociais s&o
construidas e vivenciadas por sujeitos que se encontram e dialogam a partir das
suas proéprias singularidades, precisamos insistir, perseguir e buscar valorar as
experiéncias significativas que remetam ao sucesso escolar e vinculagdo com a
vida cotidiana.

Algumas questdes inquietaram e chamaram a atencdo dos autores desse
texto a respeito do processo de ensino e aprendizagem que focalizem os alunos e
as relacbes que mantém com os saberes da EF.

A quase totalidade das pesquisas em EF tem voltado seus objetos de
pesquisa para a formacdo do professor, a sistematizacdo e organizacdo de
conteudos de estudos, o ensino de um conteludo especifico, as questdes de
género, processos de incluséo, e, apesar disso, pouco sabemos a respeito do que
os alunos aprendem. Algumas demandas do cenario atual implicam a EF quando

esta busca considerar a aprendizagem e os saberes elaborados pelos alunos.

Objetivo

O foco desse trabalho é o conhecimento e o saber elaborado pelos alunos,
com o intuito de compreender a dinamica da relacdo com o saber presente nas
aulas de EF. Tal preocupacao levou-nos a apresentar dados preliminares de
pesquisas realizadas em EF que tiveram como foco a perspectiva dos alunos

considerando suas rela¢cdes com os saberes.



Educacéo Fisica na escola e a nocéo de relagdo com o saber

A preocupacdo em legitimar as experiéncias significativas dos alunos
originadas nas aulas de EF tem relacio com as proposicbes tedrico-
metodoldgicas elaboradas a partir da década de 1980. Tais proposicdes
apresentam a visdo de mundo de seus autores e 0s contextos especificos nos
quais foram concebidas e, na visdo dos préprios autores, muitas ndo foram
implementadas por ndo encontrarem um contexto ideal, auséncia de processos
formativos permanentes e coerentes para o0s professores e suas necessidades
(BETTI; KURIKI, 2011). A dificuldade dos professores em implementar tais
proposicoes, por diversas razfes, pode ter contribuido para a ndo valorizacdo dos
conhecimentos da EF e para o acumulo de experiéncias pouco satisfatorias por
parte dos alunos durante a educacao bésica.

Charlot (2000) menciona que ao nascer 0 sujeito esta condenado a
aprender. Ora se isso ja esta definido, se somos de fato seres humanos que
aprendemos, por que atribuimos mais valor para alguns saberes elaborados do
gue outros? O sentido atribuido as experiéncias, para o autor, é fundamental para
nos relacionarmos com o mundo em que vivemos.

Nascer é ingressar no mundo em que se € obrigado a aprender (apropriar-
se do mundo) para tornar-se homem/humano singular e socializado (em uma
comunidade, partilhar valores) “em um conjunto de relagbes e processos que
constituem um sistema de sentido” (p.53). Esse sistema é um movimento de “eu
me construo e sou construido pelos outros” que também pode ser chamado de
educacao.

O aluno, portanto, enquanto sujeito tem a necessidade de aprender, no
mundo que o cerca, conhecimentos de diversos tipos. Para o autor:

Um sujeito é: um ser humano, aberto a um mundo que ndo se
reduz ao aqui e agora, portador de desejos, movido por esses
desejos, em relacdo com outros seres humanos, eles também
sujeitos; um ser social, que nasce e cresce em uma familia (ou em
um substitutivo da familia), que ocupa uma posi¢cdo em um espacgo
social, que esta inscrito em relacbes sociais; um ser singular,
exemplar Unico da espécie humana, que tem uma historia,
interpreta 0 mundo, d4 um sentido a esse mundo, a posicado que
ocupa nele, as suas relacdes com 0s outros, a sua propria historia,
a sua singularidade. Esse sujeito: age no e sobre o mundo;



encontra a questdo do saber como necessidade de aprender e
como presenca no mundo de objetos, de pessoas e de lugares
portadores de saber; se produz ele mesmo, e é produzido, através
da educacéo. (CHARLOT, 2000, p. 33).

Mas afinal o que € aprender? Aprender é “colocar coisas na cabeca”, €
apropriar-se de um saber que ndo se possui, mas cuja existéncia é depositada em
objetos (livros), locais (escola) e pessoas (docentes). Essa relagdo com o saber se
apresenta em trés figuras de aprender, por meio do, saber-objeto, isto é, um
conteudo intelectual como a matematica, gramatica, circulacdo do sangue;
dominio de um objeto ou uma atividade como nadar, andar, desmontar um motor;
e de formas relacionais: seduzir, fazer amizades, cumprimentar, mentir
(CHARLOT, 2000; 2009).

A especificidade da EF estd na segunda figura do aprender, o de dominar
um objeto ou uma atividade. Trata-se de dominar algo, dominar um saber inscrito
no corpo, diferentemente da primeira figura (saber-objeto) quando sua apropriacéo
e transmissao se dao pela posse de enunciados linguisticos.

Indagado sobre a especificidade da EF e seu valor enquanto disciplina
escolar, Charlot (2009) afirma que a EF lida com uma outra forma de aprender que
ndo a apropriacdo de saberes enunciados, 0 que muitas vezes gera
desvalorizacdo por parte dos professores das outras disciplinas, pois estes
tendem a restringir o saber ao enunciado através da linguagem escrita. O autor
sugere que ndo se tente anular ou esconder essa diferenca, e sim destaca-la e
esclarecé-la. J& que, o saber-enunciado, presente em todas as outras disciplinas,
€ apenas mais uma forma de patriménio humano.

Uma vez tematizadas as figuras do aprender, é preciso entender o
processo de aprendizagem. Para aprender, para ser educado €é essencial
depender-se de si mesmo, contudo, pelo intermédio/ajuda do outro e de si préprio.
Aceitar ser educado parte de uma vontade, uma ambig&o prépria de aprender.

Procedimentos Metodoldgicos
Este trabalho em fase preliminar, e parte de uma pesquisa mais ampla que
traz no seu escopo 0s pressupostos da pesquisa qualitativa (ANDRE, 1995;



SANDIN ESTEBAN, 2010), realizou uma pesquisa bibliografica sobre o tema em
pauta.

Consultamos as bases de dados da CAPES, o banco de dissertagbes e
teses das Universidades Federais, da PUC (S&o Paulo, Rio de Janeiro e Rio
Grande do Sul), da USP, da UNICAMP e de periddicos da EF com a intencéo de
levantar, no intervalo entre 2000 e 2011 (neste ultimo ano, as publicacbes até
fevereiro), os trabalhos que consideraram as perspectivas dos alunos a respeito
da EF e as aproximagOes com o referencial tedrico de Bernard Charlot sobre a

nocao da relacdo com o saber.

Resultados e Discusséo

Ha caréncia de trabalhos que focalizem o processo de ensino e
aprendizagem ou elaboracdo de saberes na EF na perspectiva dos alunos. Os
trabalhos encontrados que focam a tematica e destacam o referencial de Charlot
foram somente trés. Sendo um artigo em periédico especifico da area
(SCHNEIDER; BUENO, 2005), uma Dissertacdo de Mestrado em Educacédo
(CASTILHO, 2009) e uma Tese de Doutorado em Educacédo (GOEDERT, 2005).

Goedert (2005), partindo dos questionamentos sobre o significado da
cultura jovem na constituicdo da EF como disciplina escolar, analisou como se
estabelece a presenca de determinadas praticas culturais juvenis em relacdo as
praticas escolares de EF no processo de escolarizacdo. A autora observou as
praticas de professores de EF em conjunto com as experiéncias vividas pelos
jovens do Ensino Médio de uma escola publica de Curitiba no Estado do Parana.

A pesquisa é caracterizada como um estudo de caso com caracteristicas
etnograficas. Para tanto, a pesquisadora coletou os dados por intermédio de
observacdes participantes, envolvendo uma professora e as turmas de primeiros
anos do Ensino Médio, o que corresponde a um total aproximado de 111 jovens,
além de realizar pesquisa documental (documentos escritos, fotografias e filmes
de video) e entrevistas semi-estruturadas (com trés professores). Buscou
compreender a juventude enquanto categoria soécio-historica e cultural,

observando as possibilidades de insercdo do “sujeito jovem” escolar



fundamentado na teoria de Charlot (2000) e outros autores que tratam do aluno e
sua condicdo de jovem.

A autora verificou de que maneira a escola publica, como espaco de
experiéncia social, desenvolve determinadas acdes e coloca em pratica certas
estratégias pedagogicas articuladas com a cultura juvenil, especialmente as
condicBes em que a juventude vive a sua cultura via pratica esportiva — o futebol,
nesse caso — e a receptividade que os docentes e a propria cultura da escola tém
no fendmeno futebolistico, um dos elementos forjadores das politicas para a
juventude, além de elemento constitutivo do codigo disciplinar da EF no Brasil. Um
dos maiores desafios para a area consiste em vislumbrar um processo de ensino
no qual a cultura jovem possa participar como elemento efetivo da cultura escolar.

Diante desse quadro, constatou a autora, os estudos de Charlot (2000)
contribuem de forma significativa para discussdo do jovem aluno como sujeito
histérico-social, uma vez que esse jovem aluno é também — e primeiramente —
uma crianca ou um adolescente inserido em um contexto social mais amplo.

A pesquisadora reconheceu a preocupacgado dos professores sujeitos da
pesquisa com sua pratica docente e as condi¢cdes de vida do jovem da escola
publica. Contudo, a identificacdo da escola com a cultura juvenil se deu de forma
idéntica entre as praticas escolares da EF e a manifestacdo da cultura dos jovens
(pelo futebol). De acordo com a autora “esta identificacao foi viabilizada, porque os
conteddos escolares da EF, bem como as finalidades deste ensino numa
perspectiva mais organica e contemporanea, foram desconsiderados no cotidiano
das praticas escolares” (GOEDERT, 2005, p. 146).

[...] quando o aluno(a) "escolhe" o futebol e passa o ano todo
"jogando” futebol, ndo se encontra neste tipo de pratica educativa
escolar nenhuma relacdo orgéanica do professor com o objeto de
seu trabalho e seus meios de producdo (GONZALEZ, 1984), de
modo que ndo atende ao que se propde como resultado deste
processo, ou seja, 0 tratamento escolar dos contelddos de ensino
de Educacdo Fisica, inviabilizando a criacdo do espaco de
aprendizagem (GOEDERT, 2005, p. 88).

Outro ponto relevante, concluiu a autora, explicitou-se na negacao que a
escola fez de si prépria ao tornar idéntico o conteudo trabalhado na EF, que é um

tipo de manifestacdo da cultura juvenil. Ao invés de enfatizar o conteudo cientifico



da disciplina, compromete a socializacdo e producdo do saber, predominando a
perspectiva reprodutivista do conhecimento.

Enfim, constatou Goedert (2005) que ocorre a identificagdo (e ndao uma
identidade) entre os saberes escolares e a cultura juvenil, sendo esta assumida
como natural pelos sujeitos escolares ao produzir determinadas praticas na EF,
como a adoc¢éo do futebol como contetdo principal das aulas e a ligacao entre
estas aulas e os Jogos Intercolegiais do Bairro (JIBA), cujos elementos simbdlicos
geram e movimentam a cultura da escola, o que acaba por reproduzir mecanismos
proprios da sociedade capitalista.

Nesse sentido, conclui que € preciso considerar que as disciplinas escolares
sdo construidas com a participagdo da cultura juvenil e nas relagbes com 0s
diferentes elementos que compdem o codigo disciplinar da EF. A escola também
produz as culturas juvenis que influenciam nos sentidos dados as formas de viver
e a condicdo de juventude. Emerge a urgéncia de considerar tais aspectos no
processo de escolarizacao.

O artigo de Schneider e Bueno (2005) € o desdobro da investigacdo no
formato de relatério denominado "Diagnéstico da Educacao Fisica no Estado do
Espirito Santo"”, que buscou desvelar o imaginario social dos alunos, professores e
diretores de escolas a respeito da EF. No relatério foram elaborados e aplicados
guestionarios com questdes abertas a 632 alunos da rede publica do Ensino
Fundamental e Médio. Avaliaram que o entendimento dos alunos do ensino
fundamental, sobre a funcdo da EF, estava ligado as idéias do aprendizado
esportivo, desenvolvimento fisico e espaco para brincar. Os alunos do Ensino
Médio entendem a EF como espago de socializacdo, ndo demonstraram
apropriacéo suficiente de conhecimentos que permitissem uma compreensao que
superasse 0 senso comum.

Em nova analise dos dados, os autores focaram nos questionarios
aplicados aos alunos do Ensino Médio, objetivando retomar algumas questdes nao
aprofundadas. Selecionaram um dos questionarios aplicados com 17 questdes
abertas contendo respostas de 50 alunos que participaram da pesquisa inicial,

tentando verificar a relacdo dos alunos com a disciplina EF e com seus saberes.
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Os autores utilizaram como ponto de partida as reflexdes de Charlot (2000),
qguando o autor defende a passagem da leitura negativa para a positiva, discutindo
a relacdo dos saberes e as situacdes de fracasso escolar. Ao analisar as
respostas para as questdes: Vocé gosta das aulas de EF? Por qué? O que vocé
faz e aprende nas aulas de EF? O que o seu professor ou professora mais
ensina? Os alunos esbocaram dois tipos de reacdes: uma que pode ser
qualificada como mais positiva e outra como mais negativa frente ao que é
ensinado e o que é aprendido nas aulas de EF. As mais positivas relacionam-se
com a aprendizagem dos esportes, seus fundamentos, suas regulamentacdes e
as regras de convivéncia que tais praticas proporcionam. As mais negativas
encontram-se aquelas que julgam por contraste o que deveria ser ensinado e
aprendido durante as aulas de EF.

O terceiro trabalho selecionado, Castilho (2009), embasado na abordagem
histérico-cultural do desenvolvimento humano, busca entender a relacdo dos
alunos com a escola através dos significados e sentidos que essa instituicdo tem
para eles. A autora elaborou um questionario dissertativo — "Questionario do
Saber" - para nove alunos do 7° ano do Ensino Fundamental, sendo cinco alunos
da escola publica e quatro alunos da escola privada, com idades entre 11 e 14
anos. O Questionario do Saber foi inspirado e adaptado a partir das pesquisas
feitas por Charlot, denominado Inventario do Saber ou Balangcos do Saber. A
intencdo do instrumento elaborado foi obter um panorama geral dos sentidos e
significados atribuidos pelos alunos a instituicdo escolar. Também foram feitas
entrevistas individuais semi-estruturadas gravadas em audio e transcritas para
analise.

Castilho (2009) contribui ao chamar a atencao para fato de a escola ser um
espaco privilegiado para elaboracdo de saberes e relacdes, fundamental para o
processo de socializacdo e formacdo de singularidades e propdem algumas
guestbes: O que é ser aluno e estar na escola? O que a escola proporciona ao
aluno? Qual relacdo o aluno estabelece com essa instituicdo? O que mobiliza

nessa instituicdo? Como é sua relagcdo com a cultura escolar? Que tipo de vinculo
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estabelece com o saber? Que sentido a escola adquire para ele enquanto lugar de
aprendizagem, de socializacéo, afetividade e de vida?

A autora traz as contribuicbes das pesquisas realizadas por Charlot (2000,
2001) a respeito do significado que as experiéncias escolares tém para os alunos,
considerando a relacdo com o saber. Para o autor ndo existe o fracasso escolar, o
que existe sdo alunos fracassados, com dificuldades escolares, com historias
escolares mal sucedidas, ou seja, 0 que existe é a experiéncia escolar dos alunos,
o fracasso e 0 sucesso que ele vive e interpreta. A partir da ética dos proprios
jovens, segue o autor, € preciso descobrir quem s&o os alunos, suas experiéncias
e suas histérias que precisam ser consideradas objetos de pesquisas, quando se
guer e deseja compreender o que elas engendram (CHARLOT, 2000, p. 16-17).

A escuta das vozes dos alunos, mergulhados em culturas juvenis proprias,
a questbes semelhantes feitas pela autora poderia ser buscada a partir do

contexto especifico das aulas de Educacéao Fisica.

Considerac®es finais

As pesquisas selecionadas e analisadas (SCHNEIDER; BUENO, 2005;
CASTILHO, 2009; GOEDERT, 2005) apresentam como traco comum a
preocupacdo com os sentidos e significados atribuidos pelos alunos as suas
experiéncias com a EF e consideram a escola como espago privilegiado para
construcdo de saberes e relacdes, no sentido que coloca Charlot (2000). No
entanto ha pistas deixadas nos trabalhos selecionados para que outras
investigacdes educacionais sejam feitas e tragam para o centro da discussao os
alunos e suas perspectivas com relacdo ao saber e ao valor que atribuem aos
conhecimentos elaborados nas aulas de EF.

A EF, considerada como um dos componentes curriculares que mais
“simpatia” recebe por parte dos alunos, “passou da hora” de pensar em uma
estratégia de aproximacgdo mais rigorosa e propiciar que 0s préprios jovens sejam
parceiros nessa descoberta da relacdo com o saber elaborado nas aulas. Nao

podemos esquecer que, ao chegar ao final do Ensino Médio, muitos jovens teréo
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vivido a condicdo de alunos da EF por 12 anos: sera que nao tém nada a dizer a

respeito dos saberes dessa disciplina?
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***Professor da rede estadual de S&o Paulo e membro do GEFESC/Unesp/Bauru

****Membro do GEFESC/Unesp/Bauru


http://www.efdeportes.com/efd153/as-proposicoes-para-a-educacao-fisica-escolar.htm
http://www.efdeportes.com/efd153/as-proposicoes-para-a-educacao-fisica-escolar.htm
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o *PROFESSOR-ADJUNTO DO DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSI'CA DA FACULDADE
DE CIENCIAS DA UNESP/BAURU E DOCENTE DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM

EDUCACAO DA FCT/UNESP/PRESIDENTE PRUDENTE E MEMBRO DO
GEFESC/UNESP/BAURU



